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Mensagem da Dire¢do da PRO REAL — Associacdo para o
Desenvolvimento da Freguesia de Monte Real

No ano de 2022, pudemos devagarinho voltar a respirar com maior confianca e dar os primeiros passos de
regresso a normalidade pré pandemia. Fomos conseguindo adaptar-nos e, sempre que possivel e de acordo
com a opinido dos profissionais de salide que nos acompanham, fomos aliviando as restri¢cdes, permitindo
as saidas de utentes e visitas mais descontraidas, sempre com o cumprimento das normas em vigor e

respeitando os nossos instintos.

Nesta onda de confianga, voltdmos a reunir os utentes do Centro de Dia aos utentes da E.R.P.I., com o aval
das técnicas da Seguranca Social. Esta decisdo teve grande impacto no quotidiano dos nossos utentes, bem
como na sua saude, principalmente a nivel mental. Passémos de um ambiente controlado e de um total
isolamento, para um convivio mais saudavel e normalizado, tanto entre utentes como com as funciondrias,
harmonizando as relag8es entre todos. A nivel institucional, cada vez sentimos que estamos, novamente,
a desempenhar as nossas fun¢des de apoio social e comunitario em pleno, como sempre foi nosso ponto

de honra.

O ano de 2022 decorreu com maior tranquilidade no que respeita a gestdo das equipas, a gestdo das férias,

etc., decorrendo tudo dentro da (quase) normalidade.

Continuamos a trabalhar a todo o vapor, no auge das capacidades de cada um de nds em criar e reinventar
métodos e técnicas, de forma a abrir novos caminhos, fruto da criatividade, dedicacdo e empenho de todos:
de todos os setores, de todos os Utentes, de todos os familiares e amigos, da nossa Direcdo, de toda a

grande Familia Pré-Real.
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1. Balang¢o

(montantes expressos em Euros)

RUBRICAS
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 4 806.378,18 858.138,05
Ativos intangiveis 5 4.987,98 4.987,98
Investimentos financeiros 99,76 99,76
Outros créditos e ativos ndo correntes 4.057,63 3.774,02
815.523,55 866.999,81
Ativo corrente
Inventarios 6 3.681,15 3.483,29
Créditos a receber 9 227.626,72 132.284,25
Estado e outros entes publicos 12 1.673,61 2.554,42
Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / 9 960,00 390,00
associados / membros
Diferimentos 15.025,03 14.814,27
Caixa e depositos bancarios 13 210.402,15 169.382,11
459.368,66 322.908,34
Total do ativo 1.274.892,21 1.189.908,15
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 9 67.643,19 67.643,19
Resultados transitados 9 496.714,78 502.946,12
Ajustamentos / outras variagdes nos fundos patrimoniais 8;9 498.471,73 479.419,13
Resultado liquido do periodo 47.885,92 (6.231,34)
Total dos fundos patrimoniais 1.110.715,62 1.043.777,10
Passivo
Passivo ndo corrente
Passivo corrente
Fornecedores 9 33.252,94 33.106,50
Estado e outros entes publicos 12 19.363,03 16.880,18
Diferimentos 15.744,52 20,00
Outros passivos correntes 9;10 95.816,10 96.124,37
164.176,59 146.131,05
Total do passivo 164.176,59 146.131,05
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 1.274.892,21 1.189.908,15
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2. Demonstracgéo de Resultados

(montantes expressos em Euros)

PERIODOS

RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados 7 734.772,16 628.209,68
Subsidios, doagGes e legados a exploragdo 8 437.271,46 398.300,22
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 6 (171.274,20) (169.746,21)
Fornecimentos e servigos externos 7 (272.814,59) (229.572,28)
Gastos com o pessoal 10 (629.876,84) (574.441,86)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 9 (1.415,97)
Aumentos/redugdes de justo valor (399,33) 155,70
Outros rendimentos 7 18.265,25 20.540,83
Outros gastos (8.316,08) (18.402,98)
Resultado antes de depreciacoes,gastos de financiamento e impostos 107.627,83 53.627,13
Gastos/reversges de depreciacdo e de amortizagdo 4;5 (59.840,97) (59.932,43)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 47.786,86 (6.305,30)
Juros e rendimentos similares obtidos 7 99,07 114,43
Juros e gastos similares suportados (0,01) (40,47)
Resultado antes de impostos 47.885,92 (6.231,34)

Resultado liquido do periodo 47.885,92 (6.231,34)
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3. Demonstragéo de Fluxos de Caixa

(montantes expressos em Euros)

PERIODO
RUBRICAS
Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de clientes e utentes 668.367 21 586.939 62
Pagamentos a fornecedores 456.965.35 401.600.70
Pagamentos ao pessoal 10 627.665,38 573.182,51
Caixa gerada pelas operagdes (416.263,52) (387.843,59)
. r - r
Outros recebimentos/pagamentos 8 431.464,42 385.148,57
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 15.200,90 (2.695,02)
- r - r
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 4 8.081,10 22.511,48
Investimentos financeiros 1.716.70 1.284 .54
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis 4 100,00 1.461,00
Investimentos financeiros 997 23 785.30
Subsidios ao investimento 8 17.500,00
Juros e rendimentos similares 7 411 12,31
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 8.803 .54 (21.537,41)
- o - r
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Doagoes 8 17.697,32 7.805,58
Pagamentos respeitantes a:
Juros e gastos similares 68172 635,64
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 17.015.60 7.169.94
- r - I
Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 41.020.04 (17.062,49)
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 13 169.382,11 186.444,60
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 13 210.402,15 169.382,11

Pagina | 6



PRO-REAL
=\

PRO REAL - ASSOCIAGAO P/O DESENVOLVIMENTO DA

FREGUESIA DE MONTE REAL

4. Demonstracdo de Alteragdes de Fundos Patrimoniais

(montantes expressos em Euros)

NOTAS

DESCRIGAO

POSICAO NO INCIO DO PERIODO 2022
6

ALTERAGOES NO PERIODO

[Outras alteragGes reconhecidas nos fundos
Ipatrimoniais

RESULTADO LIQUIDO DO PER{ODO
8

RESULTADO INTEGRAL
9=748

OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO
PERIODO

[Subsidios, doagdes e legados 8

10

POSIGAO NO FIM DO PERIODO 2022
6+7+8+10

Ajustamentos
Excenentes Resultados Excedentes | outras Resultado Interesses Total dos
Fundos et Reservas e de variagdes nos  liquido do Total que ndo Fundos
revalorizacdo fundos controlam  Patrimoniais
patrimoniais
67.643,19 502.946,12 479.419,13 (6.231,34)| 1.043.777,10 1.043.777,10
(6.231,34) 6.231,34
(6.231,34) 6.231,34
47.885,92 47.885,92 47.885,92
47.885,92 47.885,92 47.885,92
19.052,60 19.052,60 19.052,60
19.052,60 19.052,60 19.052,60
67.643,19 496.714,78 498.471,73 47.885,92| 1.110.715,62 1.110.715,62|

DESCRICAO

POSIGAO NO INICIO DO PERIODO 2021
1

ALTERAGOES NO PERIODO

lOutras alteragdes reconhecidas nos fundos
Ipatrimoniais

RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 3

RESULTADO INTEGRAL
4=2+3

OPERAGCOES COM INSTITUIDORES NO
PERIODO

ISubsidios, doagBes e legados 8

POSICAO NO FIM DO PERIODO 2021
6=1+2+3+5

Ajustamentos
Excedentes Resultados Excedentes / outras Resultado Interesses Total dos
Fundos o Reservas S e liquido d que ndo Fundos
revalorizagao controlam  Patrimoniais
patrimoniais
67.643,19 522.249,36 494.884,27(  (19.303,24)| 1.065.473,58 1.065.473,58
(19.303,24) 19.303,24
(19.303,24) 19.303,24
(6.231,34) (6.231,34) (6.231,34)
(6.231,34) (6.231,34) (6.231,34)
(15.465,14) (15.465,14) (15.465,14)
(15.465,14) (15.465,14) (15.465,14)
67.643,19 502.946,12 479.419,13 (6.231,38)| 1.043.777,10 1.043.777,10
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5. Relatério de Gestao

A PRO REAL — Associacdo para o Desenvolvimento da Freguesia de Monte Real, pessoa coletiva niimero
502787244, é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social, fundada em 9 de julho de 1991, por
escritura, no 22 Cartdrio Notarial de Leiria e correspondente publicagdo em Didrio da Republica n2210 de
12 de setembro de 1991, IIl Série. Pessoa Coletiva de Utilidade Publica, tem a sua sede na Rua da
Carregueira n? 15, 2425-025 Monte Real, freguesia de Monte Real e Carvide do concelho de Leiria e como
atividade principal: Atividades de Apoio Social com Alojamento.

O registo definitivo como IPSS foi lavrado pela inscricdo n2 45/95, a fls.54 e 54 V.2 do livro n? 6 das
Associa¢Oes de Solidariedade Social, desde 27 de outubro de 1992, conforme publicagdo no Didrio da
Republica n? 250 de 5 de setembro de 1995, Il Série.

Através do presente Relatério de Gestdo, a Direcdo pretende apresentar aos seus associados e demais
interessados, a evolugdo da situagdo econdmico-financeira da PRO REAL, destacando os principais fatores
patrimoniais, situagdo liquida e performance econdmica.

As presentes demonstragdes financeiras reportam-se a data de 31 de dezembro de 2022.

Os pontos seguintes evidenciam a evolugdo econémico-financeira, assim como os resultados alcancados
durante o exercicio em analise.

5. Andlise Econdmica e Financeira
5.1 Ativo

Em termos globais, o ativo ficou marcado por um aumento de cerca 84.984 Euros entre o valor
verificado em 31/12/2021 e 31/12/2022, sendo que em 31/12/2021 o total do ativo era de
1.189.908,15 € e em 2022 foi de 1.274.892,21 €.

Ao nivel do Ativo Nao Corrente, verificou-se uma reducdo de 51.476 Euros, justificada, por um
lado, pelos investimentos efetuados (aumento) e, por outro, pelas deprecia¢Ges praticadas sobre
os investimentos (diminuicdo), sendo que a principal componente desta rubrica respeita a:

e Ativos Fixos Tangiveis no montante de 806.378 Euros corresponde aos
investimentos efetuados em edificios, equipamentos de transporte e outros, dos
guais se destaca o valor correspondente a edificios e outras construcdes de
755.677 Euros

e Ativos Intangiveis, correspondente a marca “PRO REAL”
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e (Qutros Ativos Ndo Correntes, corresponde a investimentos financeiros em
Fundos de Compensacdo do Trabalho

No campo do Ativo Corrente, verificou-se um crescimento de 136.460 Euros entre 2021 e 2022,
cifrando-se em 322.908,34 € e 459.368,66 €, respetivamente. Relativamente a esta rubrica,
destacamos:

Inventdrios — 3.681 Euros
Créditos a receber —227.627 Euros
o Estesaldo, advém principalmente de clientes e utentes no montante de 197.692

Euros, sendo que 177.271 Euros sdo respeitantes aos clientes do setor de
transporte de doentes e de refei¢cdes escolares;
o Devedores por acréscimos de rendimentos de 20.228 Euros que corresponde ao
reconhecimento de rendimentos a receber em exercicios futuros.
o Outos devedores de 9.500 Euros, correspondente a valores por receber de
candidaturas ja aprovadas ao PRR
e Socios —960 Euros de quotas por receber
e Diferimentos — 15.025 Euros, referente a gastos a reconhecer em periodos seguintes
e (aixa e depdsitos bancarios —210.402 Euros, cujo valor representa um aumento de cerca
de 41.020 Euros face ao ano anterior.

5.2 Fundos Patrimoniais

Ao nivel dos fundos patrimoniais, cujo valor, em 2022, ascende a 1.110.715,62 €, sendo que em
2021 o valor era de 1.043.777,10 €, verificou-se a aplicacdo do Resultado Liquido negativo do
Exercicio de 2021, no montante de -6.231,34 €, tendo o mesmo sido imputado a rubrica de
Resultados Transitados.

No que concerne a variacdo positiva de 19.052 Euros na rubrica de Outras variacdes nos fundos
patrimoniais, importa referir: i) diminuicdo - resultante da imputacdo anual do subsidio ao
investimento (PIDDAC), ii) aumento — reconhecimento dos subsidios ao investimento a receber no
ambito do PRR, do ISS de 25.000 Euros e do Municipio de Leiria de 2.000 Euros.

O Resultado Liquido do exercicio ascendeu a 47.885,92 €, o que, face a 2021 representa um aumento
de 868,47 %, portanto, uma melhoria de cerca de 54.117 Euros.

5.3 Passivo

Comparando o exercicio de 2022 com o exercicio transato verifica-se um ligeiro aumento na
ordem dos 18.045 Euros ao nivel do passivo, totalizando 164.176,59 € em 2022 enquanto que o
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exercicio de 2021 registou o montante de 146.131,05 €. Relativamente a esta rubrica,
destacamos os seguintes pontos:

o Passivo corrente
o Fornecedores — 33.253 Euros. Realca-se o prazo médio de pagamento que em
2022 se situa nos 23 dias
o Estado e Outros Entes Publicos — 19.363 Euros, proveniente de contribuicdes e
impostos de dezembro de 2022 pagas em janeiro de 2023.
o Diferimentos, engloba o valor de 15.694,52 € referente a rendimentos a
reconhecer provenientes de comparticipaces da Seguranca Social

= Qutros Passivos Correntes
o O principal saldo desta rubrica respeita a estimativa de remuneragdes a pagar no
montante de cerca de 92.158 Euros
o Credores por acréscimos de gastos (fornecimentos e servigos externos) de 1.662
Euros e 1.524 Euros referente a caugdes

De uma forma detalhada, pode-se avaliar a posicdo financeira da Pré Real através da analise dos
seguintes itens do balanco:

Ativo ndo corrente 815.523,55 64 % 866.999,81 73 %
Ativo corrente 459.368,66 36 % 322.908,34 27 %
Total ativo 1.274.892,21 1.189.908,15
T wemos | am | aom
Capital Préprio 1.110.715,62 87 % 1.043.777,10 88 %
Passivo nao corrente 0,00 0% 0,00 0%
Passivo corrente 164.176,59 13 % 146.131,05 12 %
Total Capital Proprio e Passivo 1.274.892,21 1.189.908,15

5.4 Rendimentos

Em 2022, o total dos rendimentos evidencia um aumento de cerca de 143.087 Euros quando
comparados com o exercicio de 2021, tendo atingido 1.190.407,94 € contra o valor do ano
anterior que registou 1.047.320,86 €, ou seja, mais 13,66 %.
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A evolucdo dos rendimentos, bem como a respetiva estrutura, sdo apresentadas nos graficos
seguintes:

Estrutura de Rendimentos

 —————455.635,78

711.994 46 \ ﬂ\_ T T—24.377,70

I vendas Prestacdo de Servigos [ Outros Rendimentos

As rubricas de Vendas e Servicos Prestados, no exercicio de 2022, registaram, globalmente, um
total de 734.772,16 € enquanto que em 2021 atingiram 628.209,68 €, ou seja, mais 106.562
Euros, conforme tabela infra:
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Evolucdo Vendas e Prestacies Servicos

734.772,16

628.209,68
584.396,28 ‘ ‘

2020 2021 2022

I 1 Volume de negdcios

A rubrica de Vendas que ascendeu a 22.777,70 €, refere-se aos artigos de higiene pessoal vendidos
aos utentes do ERPI, SAD e CD e denotam uma ligeira diminuicdo face ao ano anterior.

As Prestacdes de Servicos compreendem designadamente, os rendimentos provenientes de quotas,
refeicdes escolares, refeitdrio, transporte de doentes e comparticipacdo dos utentes das respostas
sociais de ERPI, SAD e Centro de Dia, conforme individualizacdo no quadro seguinte. Destaca-se o
aumento registado no fornecimento e transporte de refeicdes escolares, no refeitdrio, no servico de

transporte de doentes e comparticipacdo dos utentes do ERPI e do Centro de Dia. A comparticipagdo
dos utentes do SAD e das Cantinas Sociais, evidenciam uma ligeira redugdo:
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Descri¢do dez-22 % dez-21
ARTIGOS DE HIGIENE 22'777'7Or -2,87% 23.451,00
VENDAS 22.777,70  -2,87% 23.451,00
QUOTIZAGOES E JOIAS 2.020,00 3,59% 1.950,00
REFEICOES e TRANSP ESCOLARES 51.254,25  13,34% 45.219,96
REFEITORIO 6.348,32  229,62% 1.925,96
TRANSPORTE DE DOENTES 241.693,39  52,27% 158.730,51
CANTINAS SOCIAIS -100,00% 212,00
MENSALIDADES UTENTES ERPI 302.553,00 3,98% 290.964,00
MENSALIDADES UTENTES SAD 90.465,00 -4,13% 94.358,75
MENSALIDADES UTENTES CENTRO DE DIA 17.660,50 , 54,95% 11.397,50
PRESTACOES DE SERVICOS 711.994,46 17,73% 604.758,68

Ao nivel dos Subsidios, Doacdes e Legados a Exploracdo, o exercicio 2022 registou um total de
437.271,46 €, o que representa um aumento de 38.971 Euros, mais 9,78 % face a 2021. Realca-
se o crescimento da comparticipacdo da SS para as respostas sociais de ERPI e SAD, enquanto que

a comparticipagdo para o CD e Cantinas Sociais diminuiram. De salientar o aumento do valor
recebido de donativos bem como da consignacdo do IRS, conforme evidenciado infra:
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Descrigdo dez-22 % dez-21

COMPARTICIPAGCAO SEG SOCIAL ERPI 273.335,21 13,08% 241.722,66
COMPARTICIPACAO SEG SOCIAL SAD 137.172,78 10,75% 123.858,00
COMPARTICIPAGCAO SEG SOCIAL CENTRO DE DIA 9.183,00 -8,22% 10.005,96
SEG SOCIAL - CANTINAS SOCIAIS 2.435,00 -36,26% 3.820,00
SEG SOCIAL - APOIO COVID19-COMBUSTIVEL 86,25 -92,66% 1.175,28
SEG SOCIAL - ADAPTAR SOCIAL + -100,00% 1.596,00
MUNICIPIO LEIRIA-COVID19 124,50 -92,97% 1.771,10
OUTROS: SMAS;ARS - COVID19 57,20 -79,79% 283,00
IEFP 3.241,94 -40,74% 5.470,55
IAPMEI - RMMG 1.456,00 213,29% 464,75
DONATIVOS 9.232,65 13,52% 8.132,92
CONSIGNACAOQ IRS 946,93 100,00%
SUBSIDIOS E DONATIVOS A EXPLORACAO f 437.271,46' 9,78% f 398.300,22

A rubrica de Outros Rendimentos e Ganhos, totalizou em 2022 o valor de 18.360,21 €, contra os
20.642,95 € de 2021. A imputacdo de subsidios ao investimento (PIDDAC), ndo sofreu alteragao:

Descri¢do dez-22 % dez-21
DESCONTOS DE PP 94,96  -7,01% 102,12
REND.E GANHOS EM INVEST.NAO FINANCEIROS 512,54  -89,66% 4.956,13
CORRECCOES FAVORAVEIS EXERC.ANTERIORES 1.025,63  1182,04% 80,00
IMPUTAGAO SUBSIDIOS PARA INVESTIMENTOS 15.465,14 15.465,14
OUTROS NAO ESPECIFICADOS 1.261,94 " 3089,94% " 39,56
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 18.360,21 -11,06% 20.642,95

5.5 Gastos
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Os gastos totais ascenderam, em 2022, a 1.142.522,02 €, o que, comparativamente a 2021,
representa um aumento de 8,44 %, ano em que atingiram o montante de 1.053.552,20 €,
portanto, cerca de mais 88.970 Euros.

Relativamente aos gastos incorridos no periodo econémico ora findo, apresenta-se de seguida a
sua estrutura, bem como o peso relativo de cada uma das naturezas no total dos gastos da Pro
Real.

Em valor:
Estrutura de Gastos
Custo da mercadaria vendida e matéria consumida - 171.274,20
Farnecimentos e servigos extemos 272.814,59
Gastos com pessoal - 629,876,584

Outros gastos— 8.715,41

Gastos de depreciacdo e amortizagio - 59.840,97

Juros e gastos similares suportados H{ 0,01

2022

Em termos percentuais:
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Estrutura de Gastos Percentual
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0,76%

5,24%

\ .f o 1499%
23,88% T

- Custo damercadoria vendida [l Gastos com pessoal

e matéria consumida B Cutros gastos
Farnecimentos e servicos Gastos de depreciacdo e amortizagio
externos

A rubrica de Custo das Mercadorias Vendidas, refere-se ao custo dos artigos vendidos de higiene

pessoal e regista uma reducdo de cerca de 2.024 Euros face a 2021.

O custo das matérias consumidas, que ascendeu a 150.675,46 € diz respeito ao custo dos géneros

alimentares para a confecdo de cerca de 79.520 refeicGes.

Descri¢do dez-22 % dez-21
ARTIGOS DE HIGIENE 20.598,74 -8,95% 22.622,89
GENEROS ALIMENTARES 150.675,46 2,41% 147.123,32
4
CUSTO MERC.VEND.E MAT.CONSUMID. 171.274,20 0,90% 169.746,21

No que concerne aos Fornecimentos e Servicos Externos, atingiram o montante de 272.814,59 €

0 que representa um aumento de cerca de 43.242 Euros comparativamente a 2021. O quadro

infra evidencia a evolugdo verificada entre os exercicios de 2021 e 2022, destacando-se, desde ja

0s aumentos registados nas rubricas de conservacdo e reparacdo, ferramentas e utensilios,
eletricidade, combustiveis, dgua e saneamento, gas e deslocagbes e estadas. Quanto ao aumento
dos combustiveis em cerca de 23.200 Euros, importa salientar que em 2022, foram efetuados

aproximadamente mais 68.000 Kms que no ano anterior.
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Descri¢io dez-22 % dez-21

TRABALHOS ESPECIALIZADOS 15.508,34  18,81% 13.053,21
PUBLICIDADE E PROPAGANDA 175,00  600,00% 25,00
VIGILANCIA E SEGURANCA 1.639,24  15,52% 1.419,06
HONORARIOS 10.748,00 6,47% 10.094,60
CONSERV.E REPARACAO 45.780,96 11,12% 41.198,80
FERRAMENTAS E UTENSILIOS 15.027,55  26,32% 11.895,98
MATERIAL DE ESCRITORIO 2.364,35  18,94% 1.987,87
ARTIGOS PARA OFERTA 1.001,03  -19,11% 1.237,51
OUTROS FORNECIM. (FLORES,ART.HIGIENE E SAUDE) 5.897,49  76,28% 3.345,49
ELECTRICIDADE 30.192,26  16,83% 25.842,39
COMBUSTIVEIS 62.065,60  59,75% 38.851,89
AGUA 2.150,56  24,44% 1.728,25
SANEAMENTO 3.409,67 88,86% 1.805,38
OUTROS FLUIDOS 32.384,56 9,31% 29.625,69
DESLOCAGOES E ESTADAS 3.566,58  98,78% 1.794,27
RENDAS E ALUGUERES 446,90 0,93% 442,79
COMUNICAGAO 4.199,06 14,27% 3.674,54
SEGUROS 6.338,57  -4,04% 6.605,57
DESPESAS DE REPRESENTAGAO 15,65  67,20% 9,36
LIMPEZA, HIGIENE E CONFORTO 29.903,22  -14,40% 34.934,63

FORNEC. E SERV.EXTERNOS 272.814,59 - 18,84% 229.572,28

A rubrica Gastos com o Pessoal regista o valor de 629.876,84 €, o que significa um aumento na

ordem dos 55.435 Euros face ao ano anterior, resultante principalmente de atualizacdo salarial.
De salientar o aumento do nimero médio de trabalhadores que passou de 42 em 2021 para 46
em 2022.
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Gastos com Pessoal 629.876,84 574.441,86 558.270,39
N2 Médio de Pessoas 46 42 42
Gasto Médio por Pessoa 13.692,97 13.677,19 13.292,15

Os Gastos de Depreciacdo e de Amortizacdo que ascenderam a 59.840,97 €, evidenciam uma

ligeira reducdo de 0,15 % comparativamente a 2021, e resultam das depreciagbes praticadas
sobre os investimentos efetuados, conforme segue:

Descrigdo dez-22 % dez-21
DEPRECIACAO DE EDIFICIOS 2499221  0,65% 24.830,59
DEPRECIACAO DE EQUIP.BASICOS 7.069,76  -3,46% 7.322,83
DEPRECIACAO DE EQUIP. TRANSPORTE 23.528,49 0,00% 23.528,50
DEPRECIACAQ DE EQUIP.ADMINISTRAT. 821,82 821,82
DEPRECIACAO DE OUTROS EQUIPAM. 3.428,69 3.428,69
GASTOS DE DEPRECIACAO 59.840,97 l -0,15% 59.932,43

As Perdas por Imparidade registam uma variacdo negativa de 100% face a 2021, dado ndo terem

sido constituidas imparidades no exercicio.

A rubrica de Perdas por Reducdo do Justo Valor de 399,33 €, traduz a perda registada em

investimentos financeiros: Fundo de Compensacdo do Trabalho:

Descri¢io dez-22 % dez-21
PERDAS POR REDUCAO J.VALOR 399,33 100,00%

Quanto a rubrica de Outros Gastos e Perdas, a tabela infra apresenta os principais valores

registados em 2021 e em 2022. O valor atingido em 2022 de 7.634,37 € encontra-se influenciado,
principalmente, por correcbes desfavordveis de exercicios anteriores, sendo que as mesmas

Pagina | 18



PRO-REAL ) )
sy PRO REAL - ASSOCIAGAO P/O DESENVOLVIMENTO DA

= FREGUESIA DE MONTE REAL

respeitam a insuficiéncia de estima de encargos com férias e subsidios de 5.433,29 € de acordo
com o quadro seguinte:

Descrigdo dez-22 % dez-21
IMPOSTOS 42,37 -87,81% 347,44
CORRECCOES DESFAV.EXERC.ANTER. 5.979,71  -65,05% 17.111,08
QUOTIZAGOES 317,50 317,50
OUTROS NAO ESPECIFICADOS 1.294,79  3972,95% 31,79
OUTROS GASTOS E PERDAS [ 7.634,37 [ -57,13% 17.807,81

Os Gastos e Perdas de Financiamento cujo valor ascendeu a 681,72 € refere-se a comissées

bancarias e registam um aumento de 46 Euros face a 2021:

Descricdo dez-22 % dez-21
OUTROS GASTOS E PERDAS DE FINANCIAM. 681,72 7,25% 635,64
4
GASTOS E PERDAS DE FINANCIAM. 681,72 7,25% 635,64

5.6 Resultados

O resultado Liquido do periodo evidencia uma muito significativa melhoria, tendo passado do valor
negativo registado em 2021 de 6.231,34 € para o valor positivo de 47.885,92 € em 2022 conforme segue:

Pagina | 19



PRO-REAL

‘; PRO REAL - ASSOCIACAO P/O DESENVOLVIMENTO DA
= FREGUESIA DE MONTE REAL
DESCRICAO dez-22 VARIACAO dez-21
€ % 3 %
VENDAS 22.777,70 1,91% -2,87% 23.451,00 2,24%
PRESTAGOES DE SERVICOS 711.994,46 59,81% 17,73% 604.758,68 57,74%
SUBSIDIOS, DOA(;OES E LEGADOS 437.271,46 36,73% 9,78% 398.300,22 38,03%
GANHOS POR AUMENTO JUSTO VALOR -100,00% 155,70 0,01%
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 18.360,21 1,54% -11,06% 20.642,95 1,97%
JUROS, DIVIDENTOS E OUT.RENDIMENTOS 4,11 0,00% -66,61% 12,31 0,00%
TOTAL DOS RENDIMENTOS 1.190.407,94 |100,00% 13,66% 1.047.320,86 |100,00%
CUSTO MERC.VENDIDAS (ARTIGOS DE HIGIENE) 20.598,74 1,80% -8,95% 22.622,89 2,15%
CUSTO MAT.CONSUI\/I‘(GENEROS ALIMENTARES) 150.675,46 13,19% 2,41% 147.123,32 13,96%
FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 272.814,59 23,88% 18,84% 229.572,28 21,79%
GASTOS COM O PESSOAL 629.876,84 55,13% 9,65% 574.441,86 54,52%
GASTOS DE DEPRECIACAO E DE AMORTIZ. 59.840,97 5,24% -0,15% 59.932,43 5,69%
PERDAS POR IMPARIDADE -100,00% 1.415,97 0,13%
PERDAS POR REDUCAO JUSTO VALOR 399,33 0,03% 100,00%
OUTROS GASTOS E PERDAS 7.634,37 0,67% -57,13% 17.807,81 1,69%
GASTOS E PERDAS DE FINANCIAMENTO 681,72 0,06% 7,25% 635,64 0,06%
TOTAL DOS GASTOS 1.142.522,02 |100,00% 8,44% 1.053.552,20 |100,00%
RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 47.885,92 -868,47% -6.231,34

Na sequéncia do exposto, do ponto de vista econédmico, a PRO REAL apresentou,
comparativamente ao ano anterior os seguintes valores de EBITDA e de Resultado Liquido:

Resultado Liquido EBITDA
> 107.627,83
53.627,13
39.138,56
{iﬁ"lp"}
( )
2020 2021 2023 ' ' 2020 2021 2022
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5.7 Investimentos

Em 2022, o investimento Liquido atingiu o montante bruto de 8.121,16 € e encontra-se afetado
pela alienacdo de equipamento basico de 243,55 €: assim decomposto:

o RUBRICA Valor

= wn

Z O

L

S a Investimentos financeiros 283,61
|

(l,—’ O |Edificios 8.081,10
g ; Equipamentos basicos -243,55
pd

— Total de investimentos 8.121,16

5.8 Andlise dos Principais Racios

Ao nivel da Autonomia Financeira (Fundo Patrimonial/Ativo), o exercicio de 2022 ficou marcado
por uma ligeira reducdo da autonomia financeira tendo passado de 87,72% (2021) para 87,12 %
em 2022, ou seja, significa que a Pré Real aumentou ligeiramente a sua dependéncia face a
entidades externas, nomeadamente fornecedores.

Em termos de endividamento (Passivo/Ativo), verifica-se um ligeiro crescimento, passando de
12,28 % em 2021 para 12,28 % em 2022. Significa isto que, em termos percentuais e
comparativamente, o ativo que permite cobrir as responsabilidades da Pré Real reduziu
ligeiramente.
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5.9 Orgamento

/ 12,88%

B7,72%

Il Autonomia
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2021

» 12,28%

Endividamento

Em sede de execucdo do orcamento, comparando os valores orcamentados com os valores

realizados, registam-se as seguintes variacées de acordo com o quadro infra. Gastos, mais
121.049 Euros, Rendimentos mais 163.049 Euros, e os Resultados, mais 42.000 Euros:

" RUBRICA ORGAMENTADO (ano) (:f:ﬂigzg) on VARIACAO >
E Vendas 23.907,39 22.777,70 -1.129,69 -4,73%
5 PrestacBes de servigos 600.594,34 711.994,46 111.400,12 18,55%
% Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 379.984,08 437.271,46 57.287,38 15,08%
E Outros rendimentos e ganhos 22.861,21 18.360,21 -4.501,00 -19,69%
e Juros, dividendos e outros rendimentos 11,49 4,11 -7,38 -64,23%
Total dos rendimentos 1.027.358,51 1.190.407,94 163.049,43 15,87%
RUBRICA ORGAMENTADO (ano) (:fj:r:i/;zg) R VARIACAO ”
Custo mercad.vendidas e mat.consumidas 151.238,65 171.274,20 20.035,55 13,25%
Fornecimentos e servigos externos 213.788,53 272.814,59 59.026,06 27,61%
8 Gastos com o pessoal 583.381,09 629.876,84 46.495,75 7,97%
5 |Gastos de depreciacdo e de amortizagio 69.172,54 59.840,97 -9.331,57 -13%
é Perdas por imparidade 322,77 -322,77 -100,00%
Perdas por redugdo de justo valor 399,33 399,33 #DIV/0!
Outros gastos e perdas 3.167,03 7.634,37 4.467,34 141,06%
Gastos e perdas de financiamento 402,66 681,72 279,06 69,30%
Total de gastos 1.021.473,27 1.142.522,02 121.048,75 11,85%
RESULTADOS 5.885,24 47.885,92 42.000,68 713,66%
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5.10 Andlise dos Resultados
Centro de Dia

Durante o ano de 2022 esta resposta social manteve o Acordo de Cooperagdo com o ISSS, I.P. para 5
utentes, tendo uma capacidade para 20 utilizadores.

No decurso do ano em analise:

=  Cumpriu-se a taxa de ocupacédo estabelecida no Acordo de Cooperacao;
=  Registaram-se 6 admissGes e 4 saidas de utentes.

A data de 31 de dezembro de 2022, frequentavam o Centro de Dia 9 utentes (5 com acordo; 4 extra
acordo): 5 mulheres e 4 homens, o que corresponde a 56% de mulheres e 44% de homens.

No decurso do segundo semestre de 2022, os utentes do Centro de Dia puderam voltar a reunir-se aos
utentes da E.R.P.I., voltaram a passar o dia em convivio, a fazerem as refei¢des em conjunto, bem como as
atividades, numa realidade bastante aproximada a existente antes da Pandemia.

Durante este ano, consoliddmos o projeto de arquitetura para ampliacdo das areas funcionais para a
resposta social Centro Dia, continuando a aguardar deferimento para a concretizacdo do referido projeto,
com tudo o que ele representa para o crescimento e evolugdo da nossa Instituigdo.

Servico de Apoio Domicilidrio (S.A.D.)

Durante o ano de 2022 esta resposta social manteve o Acordo de Cooperagdo com o ISSS, I.P. para 35
utentes, tendo uma capacidade para 42 utilizadores.

No decurso do ano em analise:

= Cumpriu-se a taxa de ocupacgao estabelecida no Acordo de Cooperacgao;
= Registaram-se 22 admissdes e 17 saidas de utentes.

A data de 31 de dezembro de 2022, beneficiavam dos servicos do S.A.D. 35 utentes: 12 homens e 23
mulheres, o que corresponde a 34% de homens e 66% de mulheres.

Durante o ano de 2022 foi dada resposta a todas as solicitagdes que surgiram e foram prestados em fungao
das necessidades dos utentes os seguintes servigos:

=  Fornecimento e apoio nas refeigcGes;

=  Cuidados de higiene e conforto pessoal;

=  Cuidados de saude (preparacdo e/ou administracdo da medicagdo);

=  Tratamento de roupa do uso pessoal do utente;

= Higiene habitacional, estritamente necessaria a natureza dos cuidados prestados;
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=  Socializagdo;
= Qutros servicos: aquisicdo de bens e géneros alimenticios, pagamentos de servigos, atividades de
animagao, etc...

Este ano foi vendida uma viatura afeta a esta resposta e adquirida outra para a substituir.

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (E.R.P.l.)

A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI) destina-se ao alojamento de cardter permanente para
idosos que estdo em situacdo de perda de autonomia e/ou de dependéncia, como por
inexisténcia/incapacidade de retaguarda familiar que assegure os cuidados.

Durante o ano de 2022 esta resposta social manteve o Acordo de Cooperagdo com o ISSS, I.P. para 42
utentes, tendo uma capacidade para 42 utilizadores. Destas, 4 ocupam as vagas cativas para o ISSS, I.P.

No decurso do ano em analise:

= Cumpriu-se a taxa de ocupacao estabelecida no Acordo de Cooperagao;
= Registaram-se 10 admissdes e 10 saidas de utentes.

A data de 31 de dezembro de 2022, residiam na E.R.P.l. 42 utentes: 29 mulheres e 13 homens, o que
corresponde a 69% de mulheres e 31% de homens.

Atividades desenvolvidas nas respostas sociais

A semelhanca do ano anterior, o plano de atividades aprovado teve de ser restruturado e adaptado a nova
realidade, assim consequentemente, de acordo com as normas estabelecidas pela DGS, algumas atividades
tiveram de ser canceladas, outras reajustadas. Simultaneamente também foram criadas novas estratégias
e atividades digitais.

As maiores alteragGes continuaram a ser nas atividades a desenvolver com os utentes do Centro de Dia,
pelo menos na primeira metade do ano, tendo sido reunidos a restante populacdo da E.R.P.I. em finais de
agosto de 2022.

Foi dada continuidade a producgdo de um livro intergeracional de “Estérias” realizado em colaboracdo com
aturma do 22 ano da E.B.1 de Monte Real, com langamento/ estreia programada para abril de 2023.

No decorrer do ano de 2022, os utentes integrados nas respostas sociais abaixo indicadas, participaram
nas atividades propostas:

Na Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (E.R.P.l.):

Comemoragdo de datas festivas pontuais, como exemplo o dia da arvore, o Natal, a Pascoa, o dia da mulher,
0 25 de abril, o dia do idoso, o dia do pai, o dia da mde, entre outros...;

Mensagens do Paroco, via digital;
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Comemoracdo do aniversario dos utentes;

Ateliés: Expressdo Plastica, Culindria e escrita;

Apresentacdo circense organizada pelas colaboradoras;

Apresentacdo de marchas populares organizadas pelas colaboradoras;

Jogos ludicos de forma a exercitar a memaria, o raciocinio ldgico e a estimular a memaria cognitiva e visual,
Atividades intergeracionais, via digital, com vérias Entidades de forma a fomentar as relacGes entre os
idosos e as criangas;

Atividade fisica;

Passeios pedestres, na zona circundante do edificio.

No Centro de Dia e Servico de Apoio Domicilidrio (S.A.D.):

=  Comemoragdo do aniversario dos nossos utentes;

= Comemoragdo de datas festivas pontuais, como exemplo o dia da drvore, a pascoa, o natal “Mensagem
Natalicia”, o dia da mulher, o dia do idoso, o dia do pai, da mde, entre outros;

=  SessOes Musicais, realizadas mensalmente, no domicilio das utentes pela Sociedade Artistica Musical
dos Pousos (S.A.M.P.), no ambito do Projeto “Novas Primaveras”;

= Desenhos e Jogos ludicos de forma a exercitar a memaria, o raciocinio logico e a estimular a memoria
visual (enviados semanalmente).

Em suma, as atividades desenvolvidas foram igualmente importantes porque ajudam o idoso a desenvolver
e a preservar as suas capacidades, a promover a sua autoestima e a combater o sedentarismo e isolamento.

Cantina Social

No ambito do Plano de Emergéncia Social, o nimero de refei¢des didrias protocolado com o ISSS, I.P. é de
6.

No decurso do ano em analise, prestou-se apoio a 2 familias e foram fornecidas 974 refeigGes.

Transporte de Doentes ndo Urgentes

Ao longo deste ano:

- Respondeu-se com eficidcia aos pedidos de transporte solicitados, adaptando-os as necessidades
inequivocas de cada utente;

- Garantiu-se o transporte dos utentes desde as suas residéncias aos locais de tratamento (Hospitais,
Centro de Didlise, clinicas e outros);

- Mantiveram-se as normas e orientacdes estabelecidas pela DGS para diminuir o risco de transmissdo da
doenca (Covid_19).

Apesar das vicissitudes que foram ocorrendo ao longo deste ano foram transportados 6928 utentes, mais
536 do que no ano transato.

Fornecimento de RefeicGes a outras entidades

No decurso do ano em analise, foram fornecidas 20.531 refeicdes:

=  Pré-Escolar de Monte Real — 4404
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= 19 Ciclo do Ensino Bdsico de Monte Real — 11942

= 12 Ciclo do Ensino Basico de Serra de Porto de Urso — 4185
= Cercilei- 1823

=  Unido de Freguesia de Monte Redondo e Carreira — 715

= |nstituto Neuromais, Monte Real — 295

=  CNE Agrupamento 1077 de Monte Real - 433

=  Qutros—82

Recursos Humanos

A Pré-Real privilegia o seu capital humano, as pessoas que a integram e a mais-valia que cada uma delas
representa e coloca a disposicdo da Instituicdo.

Para que os objetivos definidos e as respostas que nos propomos sejam uma realidade qualitativa e
quantitativamente, no dia-a-dia dos nossos clientes/utentes, a Pré-real, conforme quadro abaixo, tinha ao
seu servico em 31 de Dezembro de 2022, 45 colaboradores com vinculo de trabalho a entidade, 2
Prestadores de Servicos e 1 pessoa integrada ao abrigo do Protocolo de Cooperagdo com o CEERIA.

Categoria Profissional Masculino Feminino

Gestora - 1
Assistente Social - 1
Socidloga - 1
Escrituraria Principal - 1
Enfermeira - 2
Animadora Cultural -- 1
Ajudante de Agdo Direta - 23
Encarregada de Servigos Gerais - 1
Cozinheira - 3
Ajudante de Cozinha - 3
Motorista / Socorrista 2 1
Trabalhadora Auxiliar de Servigos Gerais - 5

Total 2 43
Prestadores de Servigo 2 --
Protocolo de Cooperagao com o CEERIA - 1

Total 2 1

No decurso do ano em analise registaram-se 13 admissdes, 13 saidas e 8 auséncias prolongadas.

Os meses mais dificeis de gerir, foram os mais solicitados para férias e os periodos em que houve um surto
de Covid_19. Nesse sentido e tendo em conta o agravamento da situacdo de dependéncia dos
clientes/utentes e as auséncias prolongadas dos colaboradores por motivo de doenga, tornou-se fulcral a
integracdo de novos elementos que permitiram reforcar o quadro de pessoal e assegurar/reforgar esses
periodos.
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E importante também realgar o esforco extraordinario da equipa que se desdobrou conseguindo assegurar
0s servicos basicos, sem que fossem notadas faltas essenciais por parte dos clientes/utentes e respetivos
familiares.

Em Janeiro de 2022 deu-se continuidade ao Contrato Emprego — Inser¢do +, promovido pelo IEFP na area
de Ajudante de Cozinha, o qual terminou a 31 de agosto. A mesma continuou a desempenhar as suas
fungBes até 31 de dezembro na Institui¢do, ao abrigo do Protocolo de Cooperagdo com o CEERIA.

Formacgdo

Foi desenvolvida 1 acdo de formagdo certificada, na qual participaram formandos internos,
nomeadamente:

- Ambiente, Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho — Conceito Basicos (25H) — 17 formandos;
Voluntariado

A semelhanga do ano anterior, a Pré-Real continuou a ndo pode contar com apoio dos seus voluntarios.
Candidaturas

A Pro-Real realizou as seguintes candidaturas:

- A medida Emprego Apoiado em Mercado Aberto (EAMA), promovida pelo IEFP no 4mbito do Programa
de Emprego e Apoio a Qualificacdo das Pessoas com Deficiéncia e Incapacidade, a qual foi aprovada.

- A medida Estagio Ativar.pt, promovida pelo IEFP para a integracdo de uma técnica na drea de Servigo
Social, com o intuito de aprender e por em préatica os conhecimentos adquiridos, em contexto de Centro
de Dia e SAD, a qual foi aprovada.

Parcerias
No decorrer deste ano a Pro-Real desenvolveu parcerias com Entidades Concelhias e Distritais:

=  Camara Municipal de Leiria — Protocolo de refeicGes as criancas do 12 CEB de Monte Real, da Serra de
Porto d’Urso e do Jardim de Infancia de Monte Real; Apoio na realizagdo de atividades pontuais;

=  Unido de Freguesia de Monte Real e Carvide — Protocolo de refei¢Ges as criancas em periodo de férias
escolares;

= Unido de Freguesia de Monte Redondo e Carreira - Protocolo de refei¢8es as criangas em periodo de
férias escolares;

=  Centro Distrital de Seguranca Social de Leiria- Protocolos de cooperagdo para o desenvolvimento das
varias respostas sociais: Estrutura Residencial para Pessoas Idosas; Centro de Dia; Servico de Apoio
Domiciliario; Cantina Social;

= C.E.E.R.ILA.—Protocolo de Cooperacdo para a insercdo e colocacdo no mercado de trabalho de pessoas
com deficiéncia e incapacidade;

= |.E.F.P.—Contrato de Emprego-Insercdo+, medidas: Estagio Ativar.pt e EAMA

=  Unido Distrital das IPSS’S de Leiria - Divulgacdo de informagdo aplicavel as IPSS; Formacao;

= S.A.M.P.—Programa “Novas Primaveras”;
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= CNE Agrupamento 1077 de Monte Real — Fornecimento de refeicGes para acampamento 100K
(atividade escutista), nos dias 17 e 18 de setembro;

=  (Cercilei —fornecimento de refei¢Ges aos utentes do Lar Residencial situado na Urbanizagdo Leziria dos
Paus, Lote 46, 2400-794 Amor;

= |nstituto Neuromais, Monte Real — Fornecimento de refei¢cGes a criancas no periodo de férias
escolares;

= E.B.1de Monte Real (22 ano) — Colaboragdo na produgdo de um livro intergeracional de “Estdérias”.

5.11 Factos relevantes apds a data de balango

Ap0ds a data de reporte do balanco, ndo se verificaram acontecimentos subsequentes cuja relevancia
deva ser divulgada.

5.12 QOutras Informag&es

A data do presente relatério, a Pré Real tem a sua situac3o regularizada perante a Autoridade
Tributaria e perante a Seguranca Social.

5.13 Proposta de Aplicacdo de Resultados

A Diregdo da Pré Real propde que o Resultado Liquido apurado no Exercicio de 2022 no montante
de 47.885,92 €, seja aprovado e transferido para Resultados Transitados.

6. Nota de Agradecimento

Ao contrario das entidades com fins lucrativos, a performance anual da Pré Real ndo pode, nem
deve, ser aferida através da andlise dos resultados econdmico-financeiros, mas sim através da
componente social que proporciona aos seus socios, diretores, funciondrios, aos restantes
membros dos érgdos sociais e demais entidades que, de uma forma ou de outra, intervieram no
processo da Associacdo e na obtencdo dos seus resultados, para os quais a Direcdo deixa uma
palavra de gratid3o na certeza que esta tudo continuard a fazer para honrar o nome da PRO REAL.

Por dltimo, aos nossos utentes e clientes, um especial agradecimento pela confianca e
reconhecimento, de que, no dia a dia, tudo fazemos para lhes proporcionar carinho, e a melhor
qualidade de vida possivel, pois sdo eles a nossa verdadeira razdo de existir.

Monte Real, 21 de marco de 2023

A Diregado
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